
基要真理第十課《認識十字架》 

(2006 年 9 月 29 日) 
 

本課目的:使我們認識十字架乃是 神解決一切問題的方法，是引人得豐盛生命與達到 神永遠旨意及目的的唯一道

路，並甘心樂意一生跟隨主走十字架的窄路。 
 

綱要: 
 

（一）十字架的目的 

十字架給我們並引我們進入: 

1.基督（太 16:15-21；彼前 1:11；徒 2:36，3:18；路 24:7；來 2:10） 

2.教會（約 19:33-35；太 16:15-21） 

3. 神永遠的旨意: 基督與教會（弗 1:17-18，5:22-32；啟 19:7-9；弗 1:2-12） 
 

（二）十字架的意義  

1. 神的性情（啟 13:8，5:6） 

2.十字架實行的意義 

A.新約的十字架就是舊約的祭壇（林前 5:7） 

B.死（腓 2:8） 

C.否定（路 9:23；太 16:24；可 8:34） 
 

（三）主藉著十字架所成就的 

1.除去我們的罪行使罪人與 神和好（來 9:22；西 1:20；弗 2:16；羅 5:9-10） 

2.除去舊造（舊人），帶進新造（新人）（羅 6:6；林後 5:17；林前 15:20-23，45；羅 5:12-21） 
 

（四）十字架救我們脫離 

1.律法的字據 - 使我們與基督聯合（羅 7:4-6；加 6:12-16，2:13-17） 

2.世界的靈和世界的王 - 使我們屬於主，使基督成為我們的世界（加 6:14；約壹 2:16-17） 

3.肉體與己的管轄 - 使基督成形在我們裏面。我必衰微，祂必增加 

A.肉體（羅 6:6；加 5:24） 

B.己  - 思想（太 16:22-25；羅 12:1-2） 

 - 情感（太 10:34-37） 

 - 意志（路 14:26-33；太 11:26，26:39，42，44） 
 

（五）十字架的學習 

1.以基督耶穌的心為心（腓 2:5-8，1:29） 

2.曉得和祂一同受苦並傚法主的死（腓 3:10-11；羅 6:5-7，6:12-13；西 1:24；彼前 4:13） 
 

（六）十字架的經歷和結果 

1.藉死亡得生命（羅 6:5-7；林後 4:7-12；約 12:24-25） 

2.藉捆綁得自由 - 己的破碎與靈的釋放（羅 7:4-6，8:2，11） 

3.藉苦難得完全（來 5:8-9，2:10） 

4.藉降卑得高升（腓 2:8-9） 

5.藉受苦得榮耀（來 12:2；羅 8:17-18；彼前 4:13，5:9） 

6.藉喪失得豐盛（腓 3:7-8；路 18:29-30） 

7.藉受苦進國度（啟 1:9；帖後 1:5）  
 

（七）走十字架道路的盼望 

1.基督身體的建立，成熟，新婦裝飾整齊，羔羊的婚筵（弗 4:13，1:17-19；啟 19:7-9） 

2.模成 神兒子的形象，得著兒子的名份（羅 8:18-25） 
 

（八）走十字架道路的秘訣 

1.奉獻（羅 12:1-2） 

2.住在主的愛中（羅 5:5，8:35-39；林後 5:14-15；加 2:20；弗 3:16-19） 

3.常存著盼望（羅 8:18-25；林後 4:17-18；弗 1:18-19；提後 1:12；詩 119:50） 

4.住在基督裏（林後 1:19，5:17；西 2:6-12；林前 15:22；弗 1:2-12） 

5.注視釘十字架的主（來 12:1-3；詩 22:24） 



經文： 

 

（一）十字架的目的 

十字架給我們并引我們進入: 

1.基督  

太 16:15 耶穌說：“你們說我是誰？” 

太 16:16 西門彼得回答說：“你是基督，是永生 神的儿子。” 

太 16:17 耶穌對他說：“西門巴約拿，你是有福的！因為這不是屬血肉的指示你的，乃是我在天上的父指示

的。 

太 16:18 我還告訴你：你是彼得，我要把我的教會建造在這盤石上，陰間的權柄不能胜過它（注：“權柄”

原文作“門”）。 

太 16:19 我要把天國的鑰匙給你，凡你在地上所捆綁的，在天上也要捆綁；凡你在地上所釋放的，在天上也

要釋放。” 

太 16:20 當下，耶穌囑咐門徒，不可對人說祂是基督。 

太 16:21 從此，耶穌才指示門徒，祂必須上耶路撒冷去，受長老、祭司長、文士許多的苦，并且被殺，第三

日复活。 

彼前1:11 就是考察在他們心裏基督的靈，預先證明基督受苦難，后來得榮耀，是指著甚么時候，并怎樣的時

候。 

徒 2:36  故此，以色列全家當确實地知道，你們釘在十字架上的這位耶穌， 神已經立祂為主，為基督了。” 

徒 3:18  但 神曾藉眾先知的口，預言基督將要受害，就這樣應驗了。 

路 24:7  說：‘人子必須被交在罪人手裏，釘在十字架上，第三日复活。’” 

來 2:10  原來那為万物所屬、為万物所本的，要領許多的儿子進榮耀裏去，使救他們的元帥因受苦難得以完

全，本是合宜的。 

2.教會 

約 19:33 只是來到耶穌那裏，見祂已經死了，就不打斷祂的腿。 

約 19:34 惟有一個兵拿槍扎祂的肋旁，隨即有血和水流出來。 

約 19:35 看見這事的那人就作見證，他的見證也是真的，并且他知道自己所說的是真的，叫你們也可以信。 

太 16:15 耶穌說：“你們說我是誰？” 

太 16:16 西門彼得回答說：“你是基督，是永生 神的儿子。” 

太 16:17 耶穌對他說：“西門巴約拿，你是有福的！因為這不是屬血肉的指示你的，乃是我在天上的父指示

的。 

太 16:18 我還告訴你：你是彼得，我要把我的教會建造在這盤石上，陰間的權柄不能胜過它（注：“權柄”

原文作“門”）。 

太 16:19 我要把天國的鑰匙給你，凡你在地上所捆綁的，在天上也要捆綁；凡你在地上所釋放的，在天上也

要釋放。” 

太 16:20 當下，耶穌囑咐門徒，不可對人說祂是基督。 

太 16:21 從此，耶穌才指示門徒，祂必須上耶路撒冷去，受長老、祭司長、文士許多的苦，并且被殺，第三

日复活。 

3.神永遠的旨意: 基督與教會 

弗 1:17  求我們主耶穌基督的 神，榮耀的父，將那賜人智能和啟示的靈賞給你們，使你們真知道祂。 

弗 1:18  并且照明你們心中的眼睛，使你們知道祂的恩召有何等指望；祂在聖徒中得的基業有何等丰盛的榮

耀； 

弗 5:22  你們作妻子的，當順服自己的丈夫，如同順服主。 

弗 5:23  因為丈夫是妻子的頭，如同基督是教會的頭，祂又是教會全體的救主。 

弗 5:24  教會怎樣順服基督，妻子也要怎樣凡事順服丈夫。 

弗 5:25  你們作丈夫的，要愛你們的妻子，正如基督愛教會，為教會舍己。 

弗 5:26  要用水藉著道把教會洗淨，成為聖潔， 

弗 5:27  可以獻給自己，作個榮耀的教會，毫無玷污、皺紋等類的病，乃是聖潔沒有瑕疵的。 

弗 5:28  丈夫也當照樣愛妻子，如同愛自己的身子，愛妻子便是愛自己了。 

弗 5:29  從來沒有人恨惡自己的身子，總是保養顧惜，正像基督待教會一樣， 

弗 5:30  因我們是祂身上的肢體（注：有古卷在此有“就是祂的骨、祂的肉”）。 

弗 5:31  為這個緣故，人要离開父母，與妻子連合，二人成為一體。 

弗 5:32  這是极大的奧秘，但我是指著基督和教會說的。 



啟 19:7  我們要歡喜快樂，將榮耀歸給祂！因為羔羊婚娶的時候到了，新婦也自己預備好了， 

啟 19:8  就蒙恩得穿光明潔白的細麻衣。”這細麻衣就是聖徒所行的義。 

啟 19:9  天使吩咐我說：“你要寫上，凡被請赴羔羊之婚筵的有福了！”又對我說：“這是 神真實的話。” 

弗 1:2  愿恩惠、平安從 神我們的父和主耶穌基督歸與你們！ 

弗 1:3  愿頌贊歸與我們主耶穌基督的父 神！祂在基督裏曾賜給我們天上各樣屬靈的福气。 

弗 1:4  就如 神從創立世界以前，在基督裏揀選了我們，使我們在祂面前成為聖潔，無有瑕疵； 

弗 1:5  又因愛我們，就按著自己意旨所喜悅的，預定我們藉著耶穌基督得儿子的名分， 

弗 1:6  使祂榮耀的恩典得著稱贊。這恩典是祂在愛子裏所賜給我們的。 

弗 1:7  我們藉這愛子的血得蒙救贖，過犯得以赦免，乃是照祂丰富的恩典。 

弗 1:8  這恩典是 神用諸般智能聰明，充充足足賞給我們的， 

弗 1:9  都是照祂自己所預定的美意，叫我們知道祂旨意的奧秘， 

弗 1:10  要照所安排的，在日期滿足的時候，使天上地上一切所有的，都在基督裏面同歸于一。 

弗 1:11  我們也在祂裏面得了基業（注：“得”或作“成”），這原是那位隨己意行做万事的，照著祂旨意

所預定的， 

弗 1:12  叫祂的榮耀，從我們這首先在基督裏有盼望的人，可以得著稱贊。 

 

（二）十字架的意義  

1.神的性情 

啟 13:8  凡住在地上、名字從創世以來沒有記在被殺之羔羊生命冊上的人，都要拜它。 

啟 5:6  我又看見寶座與四活物并長老之中，有羔羊站立，像是被殺過的，有七角七眼，就是神的七靈，奉

差遣往普天下去的。 

2.十字架實行的意義 

A.新約的十字架就是舊約的祭壇 

林前 5:7 你們既是無酵的面，應當把舊酵除淨，好使你們成為新團；因為我們逾越節的羔羊基督，已經被殺

獻祭了。 

B.死 

腓 2:8  既有人的樣子，就自己卑微，存心順服，以至于死，且死在十字架上。 

C.否定 

路 9:23  耶穌又對眾人說：“若有人要跟從我，就當舍己，天天背起他的十字架來跟從我。 

太 16:24 于是，耶穌對門徒說：“若有人要跟從我，就當舍己，背起他的十字架來跟從我。 

可 8:34  于是叫眾人和門徒來，對他們說：“若有人要跟從我，就當舍己，背起他的十字架來跟從我。 

 

（三）主藉著十字架所成就的 

1.除去我們的罪行使罪人與神和好 

來 9:22  按著律法，凡物差不多都是用血潔淨的，若不流血，罪就不得赦免了。 

西 1:20  既然藉著祂在十字架上所流的血成就了和平，便藉著祂叫万有，無論是地上的、天上的，都與自己

和好了。 

弗 2:16  既在十字架上滅了冤仇，便藉這十字架使兩下歸為一體，與 神和好了， 

羅 5:9  現在我們既靠著祂的血稱義，就更要藉著祂免去 神的忿怒。 

羅 5:10  因為我們作仇敵的時候，且藉著 神儿子的死得與 神和好；既已和好，就更要因祂的生得救了。 

2.除去舊造（舊人），帶進新造（新人）  

羅 6:6  因為知道我們的舊人和祂同釘十字架，使罪身滅絕，叫我們不再作罪的奴僕， 

林后 5:17 若有人在基督裏，他就是新造的人，舊事已過，都變成新的了。 

林前15:20 但基督已經從死裏复活，成為睡了之人初熟的果子。 

林前15:21 死既是因一人而來，死人复活也是因一人而來。 

林前15:22 在亞當裏眾人都死了；照樣，在基督裏眾人也都要复活。 

林前15:23 但各人是按著自己的次序复活，初熟的果子是基督，以后在祂來的時候，是那些屬基督的。 

林前15:45 經上也是這樣記著說，“首先的人亞當成了有靈的活人（注：“靈”或作“血气”）”；末后的亞

當成了叫人活的靈。 

羅 5:12  這就如罪是從一人入了世界，死又是從罪來的，于是死就臨到眾人，因為眾人都犯了罪。 

羅 5:13  沒有律法之先，罪已經在世上；但沒有律法，罪也不算罪。 

羅 5:14  然而從亞當到摩西，死就作了王，連那些不與亞當犯一樣罪過的，也在他的權下。亞當乃是那以后

要來之人的預像。 



羅 5:15  只是過犯不如恩賜。若因一人的過犯，眾人都死了，何況 神的恩典，與那因耶穌基督一人恩典中的

賞賜，豈不更加倍地臨到眾人嗎？ 

羅 5:16  因一人犯罪就定罪，也不如恩賜；原來審判是由一人而定罪，恩賜乃是由許多過犯而稱義。 

羅 5:17  若因一人的過犯，死就因這一人作了王，何況那些受洪恩又蒙所賜之義的，豈不更要因耶穌基督一

人在生命中作王嗎？ 

羅 5:18  如此說來，因一次的過犯，眾人都被定罪；照樣，因一次的義行，眾人也就被稱義得生命了。 

羅 5:19  因一人的悖逆，眾人成為罪人；照樣，因一人的順從，眾人也成為義了。 

羅 5:20  律法本是外添的，叫過犯顯多；只是罪在哪裏顯多，恩典就更顯多了。 

羅 5:21  就如罪作王叫人死；照樣，恩典也藉著義作王，叫人因我們的主耶穌基督得永生。 

 

（四）十字架救我們脫离 

1.律法的字据 - 使我們與基督聯合 

羅 7:4  我的弟兄們，這樣說來，你們藉著基督的身體，在律法上也是死了，叫你們歸于別人，就是歸于那

從死裏复活的，叫我們結果子給 神。 

羅 7:5  因為我們屬肉體的時候，那因律法而生的惡欲就在我們肢體中發動，以致結成死亡的果子。 

羅 7:6  但我們既然在捆我們的律法上死了，現今就脫离了律法，叫我們服事主，要按著心靈的新樣（注：

“心靈”或作“聖靈”），不按著儀文的舊樣。 

加 6:15  受割禮不受割禮都無關緊要，要緊的就是作新造的人。 

加 6:16  凡照此理而行的，愿平安、伶憫加給他們和 神的以色列民。 

加 6:12  凡希圖外貌體面的人，都勉強你們受割禮，無非是怕自己為基督的十字架受逼迫。 

加 6:13  他們那些受割禮的，連自己也不守律法。他們愿意你們受割禮，不過要藉著你們的肉體夸口。 

加 6:14  但我斷不以別的夸口，只夸我們主耶穌基督的十字架。因這十字架，就我而論，世界已經釘在十字

架上；就世界而論，我已經釘在十字架上。 

加 2:13  其余的猶太人也都隨著他裝假，甚至連巴拿巴也隨伙裝假。 

加 2:14  但我一看見他們行得不正，與福音的真理不合，就在眾人面前對磯法說：“你既是猶太人，若隨外

邦人行事，不隨猶太人行事，怎么還勉強外邦人隨猶太人呢？” 

加 2:15  我們這生來的猶太人，不是外邦的罪人， 

加 2:16  既知道人稱義不是因行律法，乃是因信耶穌基督，連我們也信了基督耶穌，使我們因信基督稱義，

不因行律法稱義，因為凡有血气的，沒有一人因行律法稱義。 

加 2:17  我們若求在基督裏稱義，卻仍舊是罪人，難道基督是叫人犯罪的嗎？斷乎不是！ 

2.世界的靈和世界的王 - 使我們屬于主，使基督成為我們的世界 

加 6:14  但我斷不以別的夸口，只夸我們主耶穌基督的十字架。因這十字架，就我而論，世界已經釘在十字

架上；就世界而論，我已經釘在十字架上。 

約壹2:16 因為凡世界上的事，就像肉體的情欲，眼目的情欲，并今生的驕傲，都不是從父來的，乃是從世界

來的。 

約壹 2:17 這世界和其上的情欲都要過去，惟獨遵行 神旨意的，是永遠常存。 

3.肉體與己的管轄 - 使基督成形在我們裏面。我必衰微，祂必增加 

A.肉體 

羅 6:6  因為知道我們的舊人和祂同釘十字架，使罪身滅絕，叫我們不再作罪的奴僕， 

加 5:24  凡屬基督耶穌的人，是已經把肉體連肉體的邪情私欲同釘在十字架上了。 

B.己 

 - 思想 

太 16:22 彼得就拉著祂，勸祂說：“主啊，万不可如此！這事必不臨到你身上。” 

太 16:23 耶穌轉過來，對彼得說：“撒但，退我后邊去吧！你是絆我腳的，因為你不體貼神的意思，只體貼

人的意思。” 

太 16:24 于是，耶穌對門徒說：“若有人要跟從我，就當舍己，背起他的十字架來跟從我。 

太 16:25 因為凡要救自己生命的（注：“生命”或作“靈魂”。下同），必喪掉生命；凡為我喪掉生命的，

必得著生命。 

羅 12:1  所以弟兄們，我以 神的慈悲勸你們，將身體獻上，當作活祭，是聖潔的，是 神所喜悅的；你們如

此事奉，乃是理所當然的。 

羅 12:2  不要效法這個世界，只要心意更新而變化，叫你們察驗何為 神的善良、純全、可喜悅的旨意。 

- 情感  

太 10:34 你們不要想，我來是叫地上太平；我來并不是叫地上太平，乃是叫地上動刀兵。 



太 10:35 因為我來是叫‘人與父親生疏，女儿與母親生疏，媳婦與婆婆生疏。 

太 10:36 人的仇敵就是自己家裏的人。’ 

太 10:37 愛父母過于愛我的，不配作我的門徒；愛儿女過于愛我的，不配作我的門徒。 

- 意志 

路 14:26 “人到我這裏來，若不愛我胜過愛（注：“愛我胜過愛”原文作“恨”）自己的父母、妻子、儿

女、弟兄、姐妹，和自己的性命，就不能作我的門徒。 

路 14:27 凡不背著自己十字架跟從我的，也不能作我的門徒。 

路 14:28 你們哪一個要蓋一座樓，不先坐下算計花費，能蓋成不能呢？ 

路 14:29 恐怕安了地基，不能成功，看見的人都笑話他， 

路 14:30 說：‘這個人開了工，卻不能完工。’ 

路 14:31 或是一個王出去和別的王打仗，豈不先坐下酌量，能用一万兵去敵那領二万兵來攻打他的嗎？ 

路 14:32 若是不能，就趁敵人還遠的時候，派使者去求和息的條款。 

路 14:33 這樣，你們無論甚么人，若不撇下一切所有的，就不能作我的門徒。 

太 11:26 父啊，是的，因為你的美意本是如此。 

太 26:39 祂就稍往前走，俯伏在地禱告說：“我父啊，倘若可行，求你叫這杯离開我；然而，不要照我的意

思，只要照你的意思。” 

太 26:42 第二次又去禱告說：“我父啊，這杯若不能离開我，必要我喝，就愿你的意旨成全。” 

太 26:44 耶穌又离開他們去了。第三次禱告，說的話還是與先前一樣。 

 

（五）十字架的學習 

1.以基督耶穌的心為心  

腓 2:5  你們當以基督耶穌的心為心。 

腓 2:6  祂本有 神的形像，不以自己與 神同等為強奪的， 

腓 2:7  反倒虛己，取了奴僕的形像，成為人的樣式。 

腓 2:8  既有人的樣子，就自己卑微，存心順服，以至于死，且死在十字架上。 

腓 1:29  因為你們蒙恩，不但得以信服基督，并要為祂受苦。 

2.曉得和祂一同受苦并效法主的死 

腓 3:10  使我認識基督，曉得祂复活的大能，并且曉得和祂一同受苦，效法祂的死， 

腓 3:11  或者我也得以從死裏复活。 

羅 6:5  我們若在祂死的形狀上與祂聯合，也要在祂复活的形狀上與祂聯合。 

羅 6:6  因為知道我們的舊人和祂同釘十字架，使罪身滅絕，叫我們不再作罪的奴僕， 

羅 6:7  因為已死的人是脫离了罪。 

羅 6:12  所以，不要容罪在你們必死的身上作王，使你們順從身子的私欲。 

羅 6:13  也不要將你們的肢體獻給罪作不義的器具；倒要像從死裏复活的人，將自己獻給神，并將肢體作義

的器具獻給 神。 

西 1:24  現在我為你們受苦，倒覺歡樂，并且為基督的身體，就是為教會，要在我肉身上補滿基督患難的缺

欠。 

彼前4:13 倒要歡喜。因為你們是與基督一同受苦，使你們在祂榮耀顯現的時候，也可以歡喜快樂。 

 

（六）十字架的經歷和結果 

1.藉死亡得生命 

羅 6:5  我們若在祂死的形狀上與祂聯合，也要在祂复活的形狀上與祂聯合。 

林后 4:7 我們有這寶貝放在瓦器裏，要顯明這莫大的能力，是出于 神，不是出于我們。 

林后 4:8 我們四面受敵，卻不被困住；心裏作難，卻不至失望； 

林后 4:9 遭逼迫，卻不被丟棄；打倒了，卻不至死亡。 

林后4:10 身上常帶著耶穌的死，使耶穌的生也顯明在我們身上。 

林后4:11 因為我們這活著的人，是常為耶穌被交于死地，使耶穌的生，在我們這必死的身上顯明出來。 

林后4:12 這樣看來，死是在我們身上發動，生卻在你們身上發動。 

約 12:24 我實實在在地告訴你們：一粒麥子不落在地裏死了，仍舊是一粒；若是死了，就結出許多子粒來。 

約 12:25 愛惜自己生命的，就失喪生命；在這世上恨惡自己生命的，就要保守生命到永生。 

2.藉捆綁得自由 - 己的破碎與靈的釋放  

羅 7:4  我的弟兄們，這樣說來，你們藉著基督的身體，在律法上也是死了，叫你們歸于別人，就是歸于那

從死裏复活的，叫我們結果子給 神。 



羅 7:5  因為我們屬肉體的時候，那因律法而生的惡欲就在我們肢體中發動，以致結成死亡的果子。 

羅 7:6  但我們既然在捆我們的律法上死了，現今就脫离了律法，叫我們服事主，要按著心靈的新樣（注：

“心靈”或作“聖靈”），不按著儀文的舊樣。 

羅 8:2  因為賜生命聖靈的律在基督耶穌裏釋放了我，使我脫离罪和死的律了。 

羅 8:11  然而叫耶穌從死裏复活者的靈，若住在你們心裏，那叫基督耶穌從死裏复活的，必藉著住在你們心

裏的聖靈，使你們必死的身體又活過來。 

3.藉苦難得完全 

來 5:8  祂雖然為儿子，還是因所受的苦難學了順從。 

來 5:9  祂既得以完全，就為凡順從祂的人成了永遠得救的根源， 

來 2:10  原來那為万物所屬、為万物所本的，要領許多的儿子進榮耀裏去，使救他們的元帥因受苦難得以完

全，本是合宜的。 

4.藉降卑得高升 

腓 2:8  既有人的樣子，就自己卑微，存心順服，以至于死，且死在十字架上。 

腓 2:9  所以 神將祂升為至高，又賜給祂那超乎万名之上的名， 

5.藉受苦得榮耀 

來 12:2  仰望為我們信心創始成終的耶穌（注：或作“仰望那將真道創始成終的耶穌”）。祂因那擺在前面

的喜樂，就輕看羞辱，忍受了十字架的苦難，便坐在 神寶座的右邊。 

羅 8:17  既是儿女，便是后嗣，就是 神的后嗣，和基督同作后嗣。如果我們和祂一同受苦，也必和祂一同得

榮耀。 

羅 8:18  我想，現在的苦楚若比起將來要顯于我們的榮耀，就不足介意了。 

彼前4:13 倒要歡喜。因為你們是與基督一同受苦，使你們在祂榮耀顯現的時候，也可以歡喜快樂。 

彼前 5:9 你們要用堅固的信心抵擋他，因為知道你們在世上的眾弟兄也是經歷這樣的苦難。 

6.藉喪失得丰盛 

腓 3:7  只是我先前以為與我有益的，我現在因基督都當作有損的。 

腓 3:8  不但如此，我也將万事當作有損的，因我以認識我主基督耶穌為至寶。我為祂已經丟棄万事，看作

糞土，為要得著基督， 

路 18:29 耶穌說：“我實在告訴你們：人為 神的國撇下房屋，或是妻子、弟兄、父母、儿女， 

路 18:30 沒有在今世不得百倍，在來世不得永生的。” 

7.藉受苦進國度 

啟 1:9  我約翰就是你們的弟兄，和你們在耶穌的患難、國度、忍耐裏一同有分，為 神的道，并為給耶穌作

的見證，曾在那名叫拔摩的海島上。 

帖后 1:5 這正是 神公義判斷的明證，叫你們可算配得 神的國，你們就是為這國受苦。 

 

（七）走十字架道路的盼望 

1.基督身體的建立，成熟，新婦裝飾整齊，羔羊的婚筵 

弗 4:13  直等到我們眾人在真道上同歸于一，認識 神的儿子，得以長大成人，滿有基督長成的身量， 

弗 1:17  求我們主耶穌基督的 神，榮耀的父，將那賜人智能和啟示的靈賞給你們，使你們真知道祂。 

弗 1:18  并且照明你們心中的眼睛，使你們知道祂的恩召有何等指望；祂在聖徒中得的基業有何等丰盛的榮

耀； 

弗 1:19  并知道祂向我們這信的人所顯的能力是何等浩大， 

啟 19:7  我們要歡喜快樂，將榮耀歸給祂！因為羔羊婚娶的時候到了，新婦也自己預備好了， 

啟 19:8  就蒙恩得穿光明潔白的細麻衣。”這細麻衣就是聖徒所行的義。 

啟 19:9  天使吩咐我說：“你要寫上，凡被請赴羔羊之婚筵的有福了！”又對我說：“這是 神真實的話。” 

2.模成神儿子的形象， 得著儿子的名分 

羅 8:18  我想，現在的苦楚若比起將來要顯于我們的榮耀，就不足介意了。 

羅 8:19  受造之物切望等候 神的眾子顯出來。 

羅 8:20  因為受造之物服在虛空之下，不是自己愿意，乃是因那叫他如此的。 

羅 8:21  但受造之物仍然指望脫离敗坏的轄制，得享 神儿女自由的榮耀（注：“享”原文作“入”）。 

羅 8:22  我們知道一切受造之物一同嘆息、勞苦，直到如今。 

羅 8:23  不但如此，就是我們這有聖靈初結果子的，也是自己心裏嘆息，等候得著儿子的名分，乃是我們的

身體得贖。 

羅 8:24  我們得救是在乎盼望；只是所見的盼望不是盼望，誰還盼望他所見的呢？（注：有古卷作“人所看

見的何必再盼望呢？”） 



羅 8:25  但我們若盼望那所不見的，就必忍耐等候。 

 

（八）走十字架道路的秘訣 

1.奉獻 

羅 12:1  所以弟兄們，我以 神的慈悲勸你們，將身體獻上，當作活祭，是聖潔的，是 神所喜悅的；你們如

此事奉，乃是理所當然的。 

羅 12:2  不要效法這個世界，只要心意更新而變化，叫你們察驗何為 神的善良、純全、可喜悅的旨意。 

2.住在主的愛中 

羅 5:5  盼望不至于羞恥。因為所賜給我們的聖靈將 神的愛澆灌在我們心裏。 

羅 8:35  誰能使我們與基督的愛隔絕呢？難道是患難嗎？是困苦嗎？是逼迫嗎？是飢餓嗎？是赤身露體嗎？

是危險嗎？是刀劍嗎？ 

羅 8:36  如經上所記：“我們為你的緣故終日被殺，人看我們如將宰的羊。” 

羅 8:37  然而，靠著愛我們的主，在這一切的事上已經得胜有余了。 

羅 8:38  因為我深信無論是死、是生，是天使、是掌權的，是有能的，是現在的事、是將來的事， 

羅 8:39  是高處的、是低處的，是別的受造之物，都不能叫我們與 神的愛隔絕；這愛是在我們的主基督耶穌

裏的。 

林后5:14 原來基督的愛激勵我們。因我們想，一人既替眾人死，眾人就都死了； 

林后5:15 并且祂替眾人死，是叫那些活著的人不再為自己活，乃為替他們死而复活的主活。 

加 2:20  我已經與基督同釘十字架，現在活著的不再是我，乃是基督在我裏面活著；并且我如今在肉身活

著，是因信 神的儿子而活，祂是愛我，為我舍己。 

弗 3:16  祂按著祂丰盛的榮耀，藉著祂的靈，叫你們心裏的力量剛強起來。 

弗 3:17  使基督因你們的信，住在你們心裏，叫你們的愛心有根有基， 

弗 3:18  能以和眾聖徒一同明白基督的愛是何等長闊高深！ 

弗 3:19  并知道這愛是過于人所能測度的，便叫 神一切所充滿的，充滿了你們。 

3.常存著盼望 

羅 8:18  我想，現在的苦楚若比起將來要顯于我們的榮耀，就不足介意了。 

羅 8:19  受造之物切望等候 神的眾子顯出來。 

羅 8:20  因為受造之物服在虛空之下，不是自己愿意，乃是因那叫他如此的。 

羅 8:21  但受造之物仍然指望脫离敗坏的轄制，得享 神儿女自由的榮耀（注：“享”原文作“入”）。 

羅 8:22  我們知道一切受造之物一同嘆息、勞苦，直到如今。 

羅 8:23  不但如此，就是我們這有聖靈初結果子的，也是自己心裏嘆息，等候得著儿子的名分，乃是我們的

身體得贖。 

羅 8:24  我們得救是在乎盼望；只是所見的盼望不是盼望，誰還盼望他所見的呢？（注：有古卷作“人所看

見的何必再盼望呢？”） 

羅 8:25  但我們若盼望那所不見的，就必忍耐等候。 

林后4:17 我們這至暫至輕的苦楚，要為我們成就极重無比、永遠的榮耀。 

林后4:18 原來我們不是顧念所見的，乃是顧念所不見的；因為所見的是暫時的，所不見的是永遠的。 

弗 1:18  并且照明你們心中的眼睛，使你們知道祂的恩召有何等指望；祂在聖徒中得的基業有何等丰盛的榮

耀； 

弗 1:19  并知道祂向我們這信的人所顯的能力是何等浩大， 

提后1:12 為這緣故，我也受這些苦難，然而我不以為恥。因為知道我所信的是誰，也深信祂能保全我所交付

祂的（注：或作“祂所交托我的”），直到那日。 

詩119:50 這話將我救活了。我在患難中，因此得安慰。 

4.住在基督裏 

林后1:19 因為我和西拉并提摩太，在你們中間所傳 神的儿子耶穌基督，總沒有是而又非的，在祂只有一是。 

林后5:17 若有人在基督裏，他就是新造的人，舊事已過，都變成新的了。 

西 2:6  你們既然接受了主基督耶穌，就當遵祂而行； 

西 2:7  在祂裏面生根建造，信心堅固，正如你們所領的教訓，感謝的心也更增長了。 

西 2:8  你們要謹慎，恐怕有人用他的理學和虛空的妄言，不照著基督，乃照人間的遺傳和世上的小學，就

把你們擄去。 

西 2:9  因為 神本性一切的丰盛，都有形有體地居住在基督裏面， 

西 2:10  你們在祂裏面也得了丰盛。祂是各樣執政掌權者的元首。 

西 2:11  你們在祂裏面，也受了不是人手所行的割禮，乃是基督使你們脫去肉體情欲的割禮。 



西 2:12  你們既受洗與祂一同埋葬，也就在此與祂一同复活，都因信那叫祂從死裏复活 神的功用。 

林前15:22 在亞當裏眾人都死了；照樣，在基督裏眾人也都要复活。 

弗 1:2  愿恩惠、平安從 神我們的父和主耶穌基督歸與你們！ 

弗 1:3  愿頌贊歸與我們主耶穌基督的父 神！祂在基督裏曾賜給我們天上各樣屬靈的福气。 

弗 1:4  就如 神從創立世界以前，在基督裏揀選了我們，使我們在祂面前成為聖潔，無有瑕疵； 

弗 1:5  又因愛我們，就按著自己意旨所喜悅的，預定我們藉著耶穌基督得儿子的名分， 

弗 1:6  使祂榮耀的恩典得著稱贊。這恩典是祂在愛子裏所賜給我們的。 

弗 1:7  我們藉這愛子的血得蒙救贖，過犯得以赦免，乃是照祂丰富的恩典。 

弗 1:8  這恩典是 神用諸般智能聰明，充充足足賞給我們的， 

弗 1:9  都是照祂自己所預定的美意，叫我們知道祂旨意的奧秘， 

弗 1:10  要照所安排的，在日期滿足的時候，使天上地上一切所有的，都在基督裏面同歸于一。 

弗 1:11  我們也在祂裏面得了基業（注：“得”或作“成”），這原是那位隨己意行做万事的，照著祂旨意

所預定的， 

弗 1:12  叫祂的榮耀，從我們這首先在基督裏有盼望的人，可以得著稱贊。 

5.注視釘十字架的主 

來 12:1  我們既有這許多的見證人，如同云彩圍著我們，就當放下各樣的重擔，脫去容易纏累我們的罪，存

心忍耐，奔那擺在我們前頭的路程， 

來 12:2  仰望為我們信心創始成終的耶穌（注：或作“仰望那將真道創始成終的耶穌”）。祂因那擺在前面

的喜樂，就輕看羞辱，忍受了十字架的苦難，便坐在 神寶座的右邊。 

來 12:3  那忍受罪人這樣頂撞的，你們要思想，免得疲倦灰心。 

詩 22:24 因為祂沒有藐視憎惡受苦的人，也沒有向他掩面；那受苦之人呼吁的時候，祂就垂听。 

 

 


