
07.士師記 
 

書名由來：「士師」原文是「審判官」（指民政官或行政首長） 

 負責行政及軍事方面的帥領 

 這些人為神所選派，有神的靈賜予獨特的能力， 

 奉命作以色列民的領袖，最重要的是拯救以色列民脫離外邦敵人的手。 

 

作者：（沒有提及作者）猶太人的傳統認為是撒母耳，因為是末後的士師。  

 

時間：大約是西元前 1375-1055（共 320 年） 

      士師時期：自約書亞死後，一直到掃羅王止，共四百五十年（徒 13:20） 

 

寫作地點：示羅 

 

發生地點：迦南地 

 

鑰節：那時以色列中沒有王，各人任意而行（17：6；21：16） 

 

分段： 

 1.歷史背景：迦南之役，衰敗的因由 (1:1-3:6) 

 2.墮落的過程：以色列犯罪，悔改與蒙拯救 (3:7-16:31) 

 3.士師時代的社會：拜偶像與犯姦淫 (17 章-21 章) 

 

如何研讀： 

1.用歷史實錄 

2.用人物的興起（十三位士師） 

 

中心思想： 

 神的主權與地位，被以色列民貶低， 

 各人偏行“己”路，偏離神的道路。 



 
 
 

 

                                                                 

士師時期的歷史特征 
(3:7 至 16:31) 

太平 

哀求 受壓 

背逆 拯救 

 
 

循環 章節 壓迫者 受壓年限 士師 太平年限 支派/地方 

1 3:7～11 米索波大米 8 俄陀聶 40 猶大 

2 3:12～31 
摩押，亞捫 

亞瑪力，非力士 
18 以笏，珊迦 80 便雅憫，猶大 

3 4:1～5:31 迦南人 20 底波拉，巴拉 40 以法蓮，拿弗他利 

4 6:1～8:32 米甸，亞瑪力 7 基甸 40 瑪拿西 

5 8:33～10:5   (亞比米勒) 3  

    陀拉 23 以沙迦 

    睚 22 基列人 

6 10:6～12:15 亞捫，非力士 18 耶弗他 6 基列人 

    以比贊 7 伯利恒人 

    以倫 10 西布倫 

    押頓 8 以法蓮 

7 13:1～16:31 非力士 40 參孫 20 但 

   111 + 299 = 410 

 

 

以色列的七次背叛與蒙拯救 

背叛 仇敵 被擄年數 十三位士師 太平年數 重點提要 

第一次 (3:7-11) (3:8) (3:8) 一位 (3:9) (3:11)  

第二次 (3:12-31) (3:12,31) (3:14) 二位 (3:15; 31) (3:30)  

第三次 (4-5) (4:2) (4:3) 二位 (4:4; 6) (5:31)  

第四次 (6:1-8:32) (6:1) (6:1) 一位 (6:12) (8:28)  

第五次 (8:33-10:5) (9:6) (9:22) 二位 (10:1; 3) (10:2,3)  

第六次 (10:6-12) (10:7) (10:8) 四位 (12:7,8,11,13) (12:7,9,11,14)  

第七次 (13-16) (13:1) (13:1) 一位 (13:25) (16:31)  
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序言 墮落過程 (320 年) 附錄 - 混亂 
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士師興起 
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