
25. 耶利米哀歌 
 

一. 書名: 耶利米哀歌, 希伯來原名”如何”(Echah) 1:1  How 

哀歌 (七十士譯本取名); “耶利米卷二”; 原編在聖書卷(Hagiographa)裏,(即雅歌,路得

記,耶利米哀歌,傳道書,以斯帖記) 

 

二. 作者: 耶利米 (根據猶太法典 (Talmud) 和七十士譯本的認定) 

 

三. 時間: ~ BC587;巴比倫王尼布甲尼撒末次攻陷耶路撒冷城.(歷下 36:11-21; 王下 25) 

 

四. 地點: 耶路撒冷城 (耶利米之穴) 

 

五. 幾處可注意的點: 

1.聖經中的哀歌: 

a. 大衛為掃羅,約拿單作哀歌 (撒下 1:17) 

b. 大衛為萬軍耶和華的元帥押尼珥哀悼 (撒下 3:31-39) 

c. 耶利米為約西亞作哀歌 (歷下 35:25) 

d. 阿摩司為以色列(摩 5:1),以西結為推羅 

e. 主耶穌為耶路撒冷 (太 23:37-39) 

f. ...etc. 

2. 耶利米哀歌: 為耶路撒冷的被毀, 神子民被擄. 

3. 第一 ~ 第四章: 字母詩(e.g.詩篇 119) “用了人一切的言語所能表達的,向 神發出  

            讚美,感謝;向 神傾訴所遭遇的;向 神呼求”               

4. 神的話 (聖經) 也包含了”哀歌” 

o 主必不永遠丟棄人 

o 祂並不甘心使人受苦,使人憂愁 

o 神懷念我們. 眷顧我們,是照祂諸般的慈愛和憐憫 

              Hymn 512    當我遇見試煉災殃,經過荊棘豺狼之疆 

                          我有一個甘美思想,就是主懷念我 

                          主,你正懷念我. 主,你正懷念我 

                          我怕什麼有你親近, 並且還懷念我 

5. 耶利米: 非常體貼 神的心: 神是何等愛祂的子民 3:22-33; 神是公義的 

              (1:5,8,17-18;2:1;3:1) 

6. 耶利米代表了 神百姓受了何等大的苦難: 急難中心腸擾亂,嘆息,得不着安慰 

     (1:20-22); 受苦流淚 (1:16;2:11,18;3:18,48-51) 

7. 耶利米哀歌中看見了, 在苦難中一班敬畏 神的人的希望: 

指望 3:2;1 神是與我們同在 3:24;等候安靜在 神面前 3:25-34;得光照 3:4;得回轉

的力量 5:21;讚美 神 5:19 
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六. 分段: 五段 

第一章 --- 何竟遭災: 聖城遭災難  1:1-7; 神的審判,顯祂為公義 1:8-11; 過路人求同情   

1:12-19; 向 神禱告 1:20-22 

 

第二章 --- 災難,刑罰乃是出於 神:  

 聖城被圍,傾覆 2:1-14; 過路人嗤笑,趁人之危攻擊 2:15-16; 審判出乎於主 

2:17; 向 神禱告 2:18-22 

 

第三章 --- 先知交通於 神百姓的苦難和指望,並接受 神的管教的手,求 神的憐憫也認識 

神的信實和慈愛: 

與 神百姓一同受苦 3:1-18 -- 困苦之源;被 神擊打之慘狀; 神管教與管制;無

路可走; 神的弓箭手在暗處,我卻在明處成了箭靶子;飽受茵蔯,力量衰敗,毫無

指望 

在苦難的危機有了轉機 3:19-39 -- 求 神記念,憂悶和指望; 神的慈愛,憐憫信 

實;人蒙恩的路; 神對人的意念(神對人的心) 

向 神百姓的呼籲(求) 3:40-54 -- 省察與歸回;誠心舉手禱告;記取教訓 

向 神禱告 3:55-66 

 

第四章 --- 黃金如何失光變色?   

都因眾民的罪孽 4:1-6 失去尊貴變俗了; 殘忍取代了愛; 無水無餅; 被丟棄的 

衰敗的生命 4:7-10  黑, 瘦, 餓 

神發烈怒 4:11-16 在錫安; 先知,祭司的罪;人也厭棄 

仇敵的殘酷 4:17-20 -- 打獵的;空中的鷹 

以東遭毀 4:21-22 

 

第五章 --- 因 神存到永遠,寶座直到萬代,而有的禱告: 

自己掙扎求生存,想找回所失去的 5:1-6 

承認犯罪與擔當罪孽 5:7 

痛苦 5:8-18 

求 神使我們回轉 5:19-22 

 

七  讀法  生命,禱告 

 

八  中心信息   

災難 困苦是如何遭受的? 

承認與接受 神的管教 

求 神施恩 得予歸回,更新 
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