
10.以弗所書 
 

一、作者  以弗所書曾兩次提到保羅乃此書的作者(1:1, 3:1) 
 

二、書名 

‘在以弗所’等字並不見於一些重要抄本, 可能是致亞西亞教會的公函 而以弗所教會是該區首

屈一指的教會 而該教會的抄本流傳 故因此聞名 

以弗所教會是保羅第三次佈道所建立的. 以弗所位於愛琴海東岸, 在當時是有名商業大城是傳

福音的好地方. 保羅託所親愛忠心事奉主的兄弟推基古帶信給以弗所教會,它是位於亞細亞是以

外邦人為主的教會.  
 

三、著書時間和地點 

主後 60-62 年間寫於羅馬監獄(3:1, 4:1, 6:20) 是保羅四封獄中書信之一. 
 

四、著書目的 

保羅可能考慮困擾歌羅西教會的異端邪說. 而深覺有必要陳述神以基督作教會和萬有之元首的

永世計劃. 
 

五、特點 

1. 是”最具屬天特質的人類作品”, 是保羅書信中最深奧的一卷  

2. 書中不斷出現詩歌型式的教義和複雜的長句(如 1:3-12) 

3. 以弗所書中約有七十個字是保羅在其他書信中所沒有的 (如 fellowcitizens 對同一個字往

往賦予更深的涵義) 
二、  

六、如何研讀 

1. 讀與其他書卷的關係: 歌羅西書,約翰書信,腓利比書,加拉太書,使徒行傳和羅馬書. 

2. 讀專題 讀詞 

3. 讀靈意 
 

七、鑰字, 鑰節 

基督(45) 在基督裏(16) 主(25) 神(32) 教會(12) 父(11) 聖靈(11) 信(10) 奧秘(9 次) 在天上(5) 

“又將萬有服在他的腳下、使他為教會作萬有之首．教會是他的身體、是那充滿萬有者所充滿的” 

(1:22-23) 

“我為主被囚的勸你們、既然蒙召、行事為人就當與蒙召的恩相稱．” (4:1) 
 

八、分段 

蒙召的恩惠: 進入基督裏的豐富 (1-3) 

1.教會是基督的豐富 神的產業 (1)  

2.教會是神的居所 (2)  

3.教會是神隱藏的奧祕 (3) 

相稱的生活: 靠聖靈裏活出基督 (4-6) 

1.教會是基督的新婦 (4-5) 

2.教會是基督的精兵 (6) 
 

九、中心思想 

基督是神永遠計劃的中心. 教會是祂的身體、是基督的豐滿。 神旨意的完成乃維繫於教會身上: 

當教會在基督裏合一而完滿出現的時候, 神整個計劃就得以實現了. 

10. 以弗所書 



10. 以弗所書 

以弗所書與歌羅西書的比較 

 

相異處 以弗所書 歌羅西書 

 • 主要是教義性,普世性 

• 解釋性,教導性 

• 語調冷靜 

• 針對所有得救愛主的人 

• 強調教會是基督的身體 

• 強調我們在基督裏得高升 

• 啟示基督的奧祕是教會 

• 論及基督與教會 

• 主要是矯正性,個別性 

• 辯論性,激勵性 

• 語調激烈 

• 針對一個地方教會 

• 強調基督是教會的元首 

• 強調我們在基督裏得完全 

• 啟示神的奧祕是基督 

• 論及基督與宇宙 

相同處 以弗所書 歌羅西書 

基的救贖 1:7 1:14 

基督為元首 1:22, 4:15-16 1:18; 2:19 

基督遠超一切靈界掌權者 1:21 1:16 

教會是基督的身體 1:23; 4:12; 5:28,30 1:24 

死在罪中 2:1,5 2:13 

與主同活 2:5,6 2:12-13; 

3:1 

在基督裏被建造 2:20 2:7 

信主前之為人 2:2,4:17 3:7 

在基督裏行事 2:10;4:1 3:7 

在基督裏生根 3:17 2:7 

基督的豐盛 3:16,19 1:19; 2:9 

隱藏的奧祕 3:3,4,9; 5:32; 6:19 1:26,27; 2:2; 4:3-4 

身體只有一個 2:16; 4:4 3:15 

身體的長進 4:16 2:19 

舊人與新人 4:22,24 4:3:9,10 

信徒應在光明中 5:8,9 1:12 

神的忿怒 5:6 3:6 

愛惜光陰 5:16 4:5 

靈歌頌讚 5:19 3:16 

恆切禱告 6;18 4:2 

 

 希臘文 定義 

使徒 Apotolos 受耶穌基督的差遣 

恩惠  恩典 Charis 吸引力 禮物 

平安 Eirene  Shalom  

救贖 Apolutrosis 贖出. 從戰俘,奴隸中或死刑中贖出 

智慧 Sophia 最寶貴東西的知識 

聰明 Phronesis 有關人類事務及需要策劃的知識 

新 Neos 時間上的新 

 Kairos 品種質量方面的新 

進 到父面前 Prosagoge 
用於獻祭. 用於帶人到神面前 獻身為祂工作. 

或介紹講員或大使. 或引進人到國王面前. 

父親 1:2,3;17; 6:23
Paternity 血統的 

Fatherhood 愛 團契 和關心的親密關係  

忍耐  對人忍耐. 是承受淩辱傷害而並不怨恨 訴苦的精神

愛 
Eros 男女間情愛 

Stroge 友愛 

 Philia 家庭間親情 

 Agape 博愛. 是不可征服的仁德 



 以弗所書綱要 

 蒙召的恩惠－進入基督的豐富 (1-3) 相稱的生活－靠聖靈活出基督 (4-6) 

 我們在基督裡同得屬天的豐富 我們在基督裏同被建造 基督充滿在我們裏面 基督在我們心裏成了有榮耀的盼望 

 教會是基督的豐富 教會是神的居所 教會是神隱藏的奧秘 教會是基督的新婦 教會是基督的精兵 

 神永遠的計劃 求認識的禱告 新造的人 新造的身體 奧祕的啟示 求成全的禱告 教會合一的見證 個人的見證 家庭的見證 屬靈的爭戰 
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